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Ordinarie säsongen för Skridskoskolan 5 januari till 13 mars 2012
Anmälan:

För och efternamn
__________________________________
Kön
__________________________________
Personnummer
__________________________________

Gatuadress
__________________________________
Postnummer och ort
__________________________________
Telefon under träning
__________________________________
Epost
__________________________________
Skridskoskolan omfatta: 

Skridskoskola; för åkare som ännu inte tagit några märken.

Speedgrupp; för åkare med märken 1 till 3, vid säsongstart.
Beroende på gruppernas sammansättning och storlek kommer dessa att ytterligare delas upp.

Första tillfället i varje ishall får nya åkare ”prova på ” alltså den 5/1 på Mälarhöjden och den 10/1 på Zinken.

Träningstiderna: Mälarhöjdens ishall torsdagar 17.00 till 17.50, plus markträning för speedgrupp 18.00 till 19.00, och i Zinkensdamms ishall tisdagar 18.00 till 18.50.

Pris för ordinarie höstsäsong är.

Skridskoskolan 10 tillfällen på Zinkensdam eller på Mälarhöjden 1ggr/vecka är 850 kr. 

Speedgrupp på Zinkensdam och på Mälarhöjden 2 ggr/vecka är 1600 kr. 

Utöver detta tillkommer (för dig som inte är medlem) en medlemsavgift på 300 kr/barn och år eller 500 kr/familj och kalenderår. Medlemsavgiften inkluderar gruppförsäkring för olycksfall på is.  

Anmälan senast 3 januari. Träningsavgiften på 850 resp. 1600 kr skall vara inbetald på PG 60 97 05-9 DIF senast 16 januari. Märk inbetalningen med barnets namn samt vald ishall alt. Speedgrupp.

